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Пояснительная записка 

  За основу учебного плана  МБОУ «Толтойская СОШ» на 2024-2025 учебный  год взят 

учебный план  общеобразовательных организаций Республики Бурятия (вариант 2)  с учётом   

ФОП НОО, ООО, СОО. 

Он фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- Федеральный государственный образовательный  стандарт  НОО, утверждённый 

Министерством просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г №286. 

- Федеральный государственный образовательный  стандарт  ООО, утверждённый 

Министерством просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г №287. 

- Федеральный государственный образовательный  стандарт  СОО, утверждённый 

Министерством образования и науки Российской Федерации  от 17.05.2012г №413. 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утверждённый Министерством просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г 

№372; 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утверждённый Министерством просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г 

№370; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утверждённый 

Министерством просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г №371; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного врача 

Российской федерации от 28.01. 2021 г. № 2. 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г. № 2106 (рег. № 19676 от 

02.02.2011 г.) «Об утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников». 
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Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Целью данного учебного плана является: 

- обеспечение соответствия начальной, основной, средней общеобразовательных программ 

требованиям Стандарта; 

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

- обеспечение доступности получения качественного  общего образования, достижение 

планируемых результатов освоения начальной, основной, средней образовательных  

программ  общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами 

и детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

- установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного 

потенциала школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического 

сопровождения каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне 

развития личности, созданию необходимых условий для её самореализации; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; 

- взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнёрами; 

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, детей 

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их профессиональных 

склонностей через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию 

общественно полезной деятельности, в том числе социальной практики, с 

использованием возможностей образовательных учреждений дополнительного 

образования детей; 

- организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды для приобретения опыта реального управления и действия; 

- социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психолога,  сотрудничестве с 
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учреждениями профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Основными задачами учебного плана для  являются: 

- обеспечение выполнения федерального государственного стандарта образования; 

- обеспечение единства федерального компонента, регионального компонента и 

компонента образовательного учреждения; 

- соблюдение государственных образовательных стандартов; 

- сохранение целостности каждой системы обучения; 

- обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

- сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни). 

Особенности учебного плана 

Учебный план  общего образования: 

- определяет нормативный срок освоения  образовательной программы  общего 

образования - 11 лет; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по 

классам и учебным годам. 

- определяет продолжительность учебного года  (33 учебные недели 1 класса, 34 учебные 

недели для  II- XI  классов); 

- продолжительность урока - 40 минут; 

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся: 21 часов в неделю в 5 

классе, 23  часа в неделю во 2 классе, 23 часа в неделю в 3 классе, 23 часа в неделю в 4 

классе, 29 часов в неделю в 5 классе, 30 часов в 6 классе, 32 часа в 7 классе, по 33 часа в 

8-9 классах, по 34 часа в 10-11 классах). 

- Режим работы рассчитан на пятидневную рабочую неделю. 

Расписание звонков на 2024-2025 учебный год: 

Урок Начало Окончание Перемена 

1 09.00 09.40 5 

2 09.45 10.25 15 

3 10.40 11.20 10 

4 11.30 12.10 15 

5 12.25 13.05 10 

6 13.15 14.05 5 
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7 14.10 14.50  

 

 Продолжительность учебных периодов: 

 Начальное  общее образование 

1 – 4 классы: 

 первая учебная четверть с 01.09.2023 г. по 28.10.2024 г. (8 недель); 

 вторая учебная четверть с 07.11.2023 г. по 29.12.2024 г. (8 недель); 

 третья учебная четверть с 12.01.2025 г. по 23.03.2025 г. (10 недель); 

 четвертая учебная четверть с 01.04.2025 г. по 23.05.2025 г. (8 недель); 

 дополнительные каникулы для первоклассников  с 17.02.2025г по 24 февраля 2025г.  

              Учебный план НОО  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования МБОУ  "Толтойская средняя 

общеобразовательная школа им. Ж.Е. Тулаева" (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ  "Толтойская средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ  "Толтойская средняя общеобразовательная школа им. Ж.Е. Тулаева" 

начинается 01.09.2024г.  и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним 

баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели.  
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Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В МБОУ  "Толтойская средняя общеобразовательная школа им. Ж.Е. Тулаева"  языком 

обучения является русский язык. 

Учебные предметы обязательной части учебного плана 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к духовно-

нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. 

В процессе изучения предмета идѐт развитие коммуникативно-речевых умений (писать и 

говорить, слушать и читать), функциональной грамотности и интеллектуальных способностей 

учащихся. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии, морфемике, 

пунктуации. 

 Предмет изучается в 1-4 классах по 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, способствует 

общему развитию и воспитанию ребенка. На данный предмет отводится 1-4 классах - 2 часа в 

неделю. 

*Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке 
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(бурятском) » обеспечивают формирование представления о родном языке как 

духовной, нравственной и культурной ценности народа, формируют познавательный 

интерес, любовь, уважительное отношение к родному языку, а через него - к родной культуре. 

На  предмет родной язык (бурятский) отводится 1-4 классах по 2 часа в неделю, литературное 

чтение на родном языке (бурятском) отводится во 2- 3 классах по 2 часа, 1 и 4 классах по 1часу. 

Также изучается в рамках внеурочной деятельности по 2 часа в неделю в каждом классе.  

Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у младших школьников не 

только элементарные коммуникативные умения и лингвистические представления, но и 

всесторонне развивать личность ребенка средствами иностранного языка. На его изучение 

выделяется 2 часа в неделю со второго по четвертый класс.  

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в начальной школе 

направлено на формирование у обучающихся математической речи, логического и 

алгоритмического и эвристического мышления, которые обеспечат успешное овладение 

математикой в основной школе. На данный предмет отведено 4 часа в неделю с 1 по 4 класс. 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий потенциал: у 

детей формируются предпосылки научного мировоззрения, их познавательные интересы и 

способности; создаются условия для самопознания и саморазвития ребенка. Знания, 

формируемые в рамках учебного предмета «Окружающий мир», имеют глубокий личностный 

смысл и тесно связаны с практической жизнью младшего школьника. Недельная нагрузка – 2 

часа. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» – формирует у 

младшего подростка мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на 

знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к 

нему, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс 

является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10 – 11 лет представлений 

о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, 

на понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к 

ним. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. На основании произведѐнного выбора формируются 

группы обучающихся. Решение о количестве учебных групп принимается с учѐтом 

необходимости предоставления обучающимся возможности изучения выбранного модуля, а 

также с учѐтом имеющихся условий и ресурсов. На 2024-2025 год родителями обучающихся 

выбраны модули «Основы светской этики», «Основы православной культуры». Реализуется в 

рамках предмета «Окружающий мир» и классного часа «Разговоры о важном» . В школе 
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имеется УМК, педагоги прошли курсовую подготовку. 

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-ценностного восприятия 

произведений музыкального искусства и включает в себя все виды музыкально-творческой 

деятельности, связанные с единством деятельности композитора, исполнителя, слушателя. 

Данный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство направлен на реализацию приоритетных 

направлений художественного образования: приобщение к искусству как духовному опыту 

поколений, овладение способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, 

дарования и творческих способностей ребенка. На изучение данного предмета отведен 1 час в 

неделю в 1 – 4 классах. 

          Основной характерной особенностью учебного предмета «Труд (Технология)» является 

деятельностный подход к построению процесса обучения, что способствует формированию у 

обучающихся представлений о взаимодействии человека и окружающего мира, о роли 

трудовой деятельности людей в развитии общества; позволяет сформировать начальные 

технологические знания, важнейшие трудовые умения и навыки. Данный учебный предмет 

изучается по 1 часу в неделю в 1 - 4 классах. 

          Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у младших 

школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни, 

качественном овладении жизненно важными двигательными навыками и умениями. На учебный 

предмет «Физическая культура» отводится во 2 – 4 классах по 2 часа в неделю. Третий  час 

реализуется за счет внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей 

по видам спорта. В 1 классе – 3 часа.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Толтойская средняя общеобразовательная школа 

им. Ж.Е. Тулаева".  
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Оценивание младших школьников в течение первого года и 1 полугодие второго года  

обучения осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

     Содержание начального общего образования в 1-4-х классах представлено учебниками УМК 

«Школа России». 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО (вариант 2) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (бурятский) 2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном языке 

(бурятском) 

1 2 2 2 7 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 23 23 23 90 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 
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      Учебный план ООО  

                                     Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования МБОУ  "Толтойская средняя 

общеобразовательная школа им. Ж.Е. Тулаева" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ  "Толтойская средняя 

общеобразовательная школа им. Ж.Е. Тулаева", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Толтойская средняя общеобразовательная школа им. Ж.Е. Тулаева" 

начинается 01.09.2024г.  и заканчивается 26.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 

29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В МБОУ  "Толтойская средняя общеобразовательная школа им. Ж.Е. Тулаева" языком 

обучения является русский язык. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

  Так как учебный план на уровне основного общего образования в 2024-2025 учебном году 

сформирован в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 

соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами в МБОУ 

«Толтойская СОШ» на уровне основного общего образования в обязательном порядке будут 

реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам: «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и 

защиты Родины».  
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Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающих этнокультурные интересы.  

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная   часть учебного   плана   для   5-9   классов   определяет   состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: 

- русский язык и литература (русский язык, литература) 

- иностранный язык (иностранный язык).  

- Родной язык и родная литература  (Родной язык (бурятский) и родная литература (бурятская)) 

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, информатика, вероятность и статистика); 

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- искусство (изобразительное искусство, музыка, искусство); 

- технология (труд); 

- физическая культура и основы безопасности и защиты Родины (физическая 

культура, основы безопасности и защиты Родины).   

          Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и 

основы безопасности  и защиты Родины».    

         В рамках предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные языки» 

обучение  по программам «Русский язык» (по 5 часов в 5 и 6 классах, 4 часа в 7 классе, по 3 

часа в 8 и 9 классах),  «Литература» (по 2 часа), «Иностранный язык (английский)» ( по 3 

часа) предполагает формирование у учащихся коммуникативной лингвистической 

(языковедческой), иноязычной и культуроведческой компетенции в совокупности ее 

составляющих (речевой, языковой, социокультурной, учебно- познавательной, ценностно-

смысловой), а также личного самосовершенствования. 
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В соответствии с ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации» на 

территории Российской Федерации в учебный план 5-9 классов вводится предметная 

область «Родной язык и чтение на родном языке». Эта предметная область представлена 

двумя предметами: «Родной язык (бурятский)» по   2 часа в 5-9 классах; «Родная 

литература (бурятская)» по 2 часа в 5-7 классах и по 1 часу в 8-9 классах, что обеспечивают 

возможность получения образования на родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения языков республик Российской Федерации, «бурятского языка как 

родного». Реализуется  в рамках внеурочной деятельности по 2 часа в каждом классе. 

В 2024 – 2025 учебном году в образовательной организации реализация преподавания 

учебного предмета "Основы духовно-нравственной культуры народов России" при 

внедрении ФОП   ООО предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю). Общая стратегия 

курса заключается не только в расширении образовательного кругозора учащегося, но и в 

воспитательном воздействии на процесс формирования порядочного, честного, достойного 

гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего 

её культурные традиции, готового к межкультурному, межэтническому и 

межконфессиональному диалогу. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 

обязательной части учебного плана учебными предметами «История России. Всеобщая 

история» (по 2 часа в 5-8 классах),  «Обществознание» (по 1 часу),  «География» (по 1 часу 

в 5 и 6 классах, по 2 часа в 7-9 классах) и способствует интеллектуальному развитию 

учащихся, развитию познавательных способностей и социализации личности, 

формированию у учащихся научной картины мира, жизненной позиции в процессе 

усвоения социального опыта. В соответствии с концепцией преподавания «История 

России»  вводится модуль  «Введение в Новейшую  историю России» в рамках учебной 

дисциплины  «История России» (17 часов, 0,5 часов в неделю).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

учебными предметами «Математика» ( по 5 часов в 5 и 6 классах), «Алгебра» ( по 3 часа в 

8 и 9 классах), «Геометрия»  ( по 2 часа), создающим благоприятные условия для 

формирования развивающей среды подрастающего человека, его интеллектуальных и 

морально-этических качеств через овладение конкретными математическими знаниями, 

необходимыми для применения в практической деятельности, достаточными для изучения 

других дисциплин, для продолжения обучения в системе непрерывного образования. 

При переходе на ФООП в 2024-2025 учебном году при изучении учебного предмета 

"Математика" предусмотрено введение в 7 - 9 классах нового учебного курса "Вероятность 

и статистика".  ФОП ООО определено введение данного курса с выделением 

соответствующего для изучения учебного времени, начиная с 7 класса. Чтобы обеспечить 
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реализацию требований ФГОС основного общего образования учащимися 7 класса, 

овладение программой учебного курса "Вероятность и статистика" будет организовано в 

рамках учебного курса "Алгебра", с добавлением в него вероятностно-статистического 

содержания, предусмотренного программой к изучению в настоящий и предшествующие 

годы обучения, а также будет добавлен один час в учебный план. В 8 и 9 классах по 1 часу.    

Предметная область «Естественно-научные предметы», представленная в учебном 

плане учебные предметами «Биология» ( по 1 часу в 5-7 классах, по 2 часа в 8 и9 классах),  

«Физика» (7-9 классы по 2 часа), «Химия» (8-9классы по 2 часа), направлена на 

формирование системы знаний фундаментальных законов природы, современных 

физических теорий и естественнонаучной картины мира, умений и навыков наблюдения за 

процессами, происходящими в природе, планирование и проведение экспериментальных 

исследований, систематизацию и интерпретацию их результатов, универсальных учебных 

действий, учащихся посредством вовлечения их в проектно-исследовательскую 

деятельность, творческие занятия, основу которых составляют: умение видеть проблемы, 

ставить вопросы, классифицировать, проводить эксперимент, структурировать материал. 

         На учебный предмет «Физическая культура» в инвариантной части учебного плана 

отводится 2 часа в неделю. Главным в решении задач физического воспитания учащихся является 

направленность на укрепление здоровья, овладение школой движений, развитие координационных 

и кондиционных способностей, формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме 

дня, выработку представлений об основных видах спорта, приобщение к самостоятельным 

занятиям физическими упражнениями, подвижными играми. Третий  час реализуется за счет 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

         Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными 

предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство» по 1 часу, направлена на овладение 

учащимися следующими компетенциями: коммуникативной, ценностно-ориентированной, 

рефлексивной, навыками личностного саморазвития, что способствует развитию школьника как 

компетентной личности путем включения его в различные виды ценностной деятельности. 

        Роль учебного предмета «Труд (технология)» обусловлена объективно существующей 

потребностью подготовки обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, к овладению 

массовыми профессиями. На предмет «технология» отводится по 1 часу в 5-7 классах, в 8 и 9 

классах по 0,5 часов, Второй час реализуется за счёт классного часа «Россия – мои горизонты»  и 

за счёт внеурочной деятельности «Бумагапластика», «Зелёная Тунка».   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). Время, отводимое 
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на данную часть учебного плана может быть использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные; 

- создание условий для развития познавательных интересов обучающихся, готовности к 

социальной адаптации, профессиональной ориентации; 

- дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование учащихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ «Толтойская СОШ» проводится в 

соответствии с расписанием, утвержденным директором , за две недели до ее проведения. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля 1 

раз в год в качестве контроля освоения учебного предмета, курса, дисциплины (модуля): 

Сроки проведения промежуточной аттестации: с 17.04.2025 г. по 19.05.2025 г. 

Формы промежуточной аттестации: 

- комплексная контрольная работа; 

- итоговая контрольная работа; 

- письменные и устные экзамены; 

- диагностические работы в формате ОГЭ, ЕГЭ, ВПР; 

- сдача нормативов; 

- тестирование; 

- защита индивидуального/группового проекта; 

- иных формах, определяемых образовательными программами и (или) 

индивидуальными учебными планами. 

Четвертная промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью 

определения качества освоения содержания учебных программ по завершении четверти. 

Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе результатов текущего контроля 

успеваемости с учетом результатов письменных контрольных работ, в том числе 

административных. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью определения 

качества освоения содержания учебных программ по завершении учебного года, 

заключающаяся в установлении соответствия индивидуальных образовательных 

достижений учащихся планируемым результатам освоения учебных программ по предметам, 

предусмотренным учебным планом, за год обучения. 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: 

комплексной контрольной работы; итоговой контрольной работы; письменных и устных 
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экзаменов; тестирования; защиты индивидуального/группового проекта; иных формах, 

определяемых образовательными программами МБОУ  «Толтойская СОШ» и (или) 

индивидуальными учебными планами. 

 

Учебные предметы, выносимые на промежуточную аттестацию 

в 2024-2025 учебном году и формы проведения промежуточной 

аттестации 

Класс 
Учебные предметы, выносимые 

на 

промежуточную аттестацию 

Форма проведения 

промежуточной 

аттестации 

 

 

 

 

 

5 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Родной язык (бурятский) Итоговая контрольная работа 

Родная литература (бурятская) Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Музыка Итоговая творческая работа 

Изобразительное искусство Итоговая творческая работа 

Технология Защита творческого проекта 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Итоговый зачет по нормативам 

 

 

 

 

 

6 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Родной язык (бурятский) Итоговая контрольная работа 

Родная литература (бурятская) Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 
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Музыка Итоговая творческая работа 

Изобразительное искусство Итоговая творческая работа 

Технология Защита творческого проекта 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Итоговый зачет по нормативам 

 

 

 

 

 

 

7 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Родной язык (бурятский) Итоговая контрольная работа 

Родная литература (бурятская) Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Музыка Итоговая творческая работа 

Изобразительное искусство Итоговая творческая работа 

Технология Защита творческого проекта 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Итоговый зачет по нормативам 

8 
Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

 Родной язык (бурятский) Итоговая контрольная работа 

 Родная литература (бурятская) Итоговая контрольная работа 

 Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

 Математика Итоговая контрольная работа 

 Информатика Итоговая контрольная работа 

 История Итоговая контрольная работа 

 Обществознание Итоговая контрольная работа 

 География Итоговая контрольная работа 

 Физика Итоговая контрольная работа 

 Химия Итоговая контрольная работа 

 Биология Итоговая контрольная работа 
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 Музыка Итоговая творческая работа 

 Технология Защита творческого проекта 

 Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая контрольная работа 

 Физическая культура Итоговый зачет по нормативам 

9 класс Русский язык Итоговая контрольная работа 

 Литература Итоговое сочинение 

 Родной язык (бурятский) Итоговая контрольная работа 

 Родная литература (бурятская) Итоговая контрольная работа 

 Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

 Информатика Итоговая контрольная работа 

 История Итоговая контрольная работа 

 Обществознание Итоговая контрольная работа 

 География Итоговая контрольная работа 

 Физика Итоговая контрольная работа 

 Химия Итоговая контрольная работа 

 Биология Итоговая контрольная работа 

 Технология Итоговая оценка уровня знаний и умений 

 Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая оценка уровня знаний и умений 

 Физическая культура Итоговая оценка уровня знаний и умений 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО (вариант 2) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю всег

о 5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 2 2 2 2 2 10 

Родной язык и чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(бурятский) 

2 2 2 2 2 10 

Родная литература 

(бурятская) 

2 2 2 1 1 8 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 2 3 3 8 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 11 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 2 6 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0,5 0 3,5 

Музыка 1 1 1 0 0 3 

Технология Технология 1 1 1 0,5 0,5 4 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 29 30 32 33 33 157 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1139 5355 
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Учебный план СОО (10 – 11 классы)  

( с углубленным изучением отдельных предметов) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МБОУ  "Толтойская средняя 

общеобразовательная школа им. Ж.Е. Тулаева" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 413 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ  "Толтойская средняя 

общеобразовательная школа им. Ж.Е. Тулаева", разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Толтойская средняя общеобразовательная школа им. Ж.Е. Тулаева" 

начинается 01.09.2024г и заканчивается 23.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 

34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

     Образовательный процесс осуществляется по универсальному профилю  ( по заявлению 

родителей и по выбору предметов обучающихся). Универсальный профиль ориентирован на такие 

предметы, как обществознание, история, биология и химия, основываясь на выборе обучающихся 

и условиях школы.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов: 

        Русский язык, Литература, Английский язык, Математика (Алгебра и начала математического 

анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, Физика, Химия, Биология, 

История, Обществознание, География, Физическая культура и ОБЗР. 
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     Учебный план предусматривает изучение  учебных предметов на углубленном 

уровне: история, обществознание,  математика. 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное 

развитие обучающихся. В учебный план включен профильно - ориентированный и 

общеразвивающий элективный курс: «Подготовка к ЕГЭ по биологии».  

           Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с 

целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных 

знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). Для 

реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-го класса в учебном плане выделен 1 

час из вариативной части учебного плана. Выполнение индивидуального проекта в 10-м классе 

ФГОС СОО школы регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 10-го 

класса  ФГОС СОО. 

           Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, 

которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

     Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме комплексной 

контрольной работы, итоговой контрольной работы, административной контрольной работы, 

письменных и устных экзаменов, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта.  

           В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в 

ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, 

иных подобных мероприятиях. 

     Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых отметок. 
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График промежуточной аттестации 
 

Класс/предмет 10-11 Сроки 

Русский язык Итоговые контрольные работы 22.04.25 - 17.05.25 

Литература Сочинение 22.04.25 - 17.05.25 

Родная литература 
(русская) 

Творческая работа 22.04.25 - 17.05.25 

Английский язык Тест в форме ЕГЭ 22.04.25 - 17.05.25 

Математика Итоговые контрольные работы 22.04.25 - 17.05.25 

Информатика Итоговые контрольные работы 22.04.25 - 17.05.25 

История Тест в форме ЕГЭ 22.04.25 - 17.05.25 

Обществознание Тест в форме ЕГЭ 22.04.25 - 17.05.25 

Право Итоговый тест 22.04.25 - 17.05.25 

Астрономия Итоговый тест 22.04.25 - 17.05.25 

Физика Итоговый тест 22.04.25 - 17.05.25 

Химия Итоговые контрольные работы 22.04.25 - 17.05.25 

Биология Итоговые контрольные работы 22.04.25 - 17.05.25 

ОБЖ Текущее оценивание 22.04.25 - 17.05.25 

Физическая культура Текущее оценивание, нормативы 
ГТО 

22.04.25 - 17.05.25 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО (10-11 классы) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

 10 11 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Русский язык и родная 

литература 

Родная литература 

(бурятская) 

Б 2 2 4 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра У 3 3 6 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 8 

Обществознание Б 1 1 2 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 1 1 2 

Химия У 4 4 8 

Биология У 2 3 5 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

----- Индивидуальный 

проект 

 1 - 1 

Итого  34 34 68 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Подготовка к ЕГЭ  - -  

Итого  0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 68 

Количество учебных недель  34 34 34 

Всего часов в год  1156 1156  
 


